
@BK Arion Praha 

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK
D1    16:00-17:00

NÁBOR + NEZÁVODNÍ
6-15 let

kapacita skupiny: 16
I. Jochovičová

ZÁVODNÍ HRÁČI
kapacita skupiny: 16

I. Jochovičová

D3   15:30-17:00

DZ1    17:00-18:30 D2    17:00-18:30

POKROČILÍ + NÁBOR
12-18 let

kapacita skupiny: 16
F. Vaňous

POKROČILÍ
12-18 let

kapacita skupiny: 16
I. Jochovičová

DZ2    16:00-19:00

ZÁVODNÍ HRÁČI
kapacita skupiny: 16

I. Jochovičová

ROZPIS
TRÉNINKŮB

ZŠ NA DLOUHÉM LÁNU

2026/2027


